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Le frottis c’est quoi ?
 
Le frottis est un examen du col de l’utérus. 

 

 
Le col de l’utérus est la partie de l’utérus qui est dans le vagin. 
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A quoi ça sert ?  
 

Le frottis sert à découvrir une maladie de l’utérus dès le début.  

 

Certaines maladies de l’utérus ne
sont pas graves.

 

Certaines maladies de l’utérus
peuvent devenir un cancer.

 

 
Souvent, le frottis montre que mon utérus n'a pas de maladie.

 

Certaines maladies de l’utérus ne sont pas graves.

Résultats

ANALYSES

Ces maladies peuvent se soigner facilement.
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Certaines maladies de l’utérus peuvent devenir un cancer. 

Résultats

ANALYSES

 

Si ces maladies sont soignées dès le début, je peux guérir vite.

 

Ces maladies peuvent devenir un cancer, ma guérison est plus difficile.
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Quand faire le frottis ? 
 
C’est bien de faire des frottis à partir de mes 25 ans. 

 

Quand j'ai fait mon premier frottis, je refais un frottis 1 an plus tard. 
 
Après, je fais un frottis tous les 3 ans.

 

MOIS MOIS MOIS MOIS

MOIS MOIS MOIS MOIS

MOIS MOIS MOIS MOIS

Année 1
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MOIS MOIS MOIS MOIS
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MOIS MOIS MOIS MOIS
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Année 6
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Pour faire un frottis, je ne dois pas avoir mes règles .

 

J'ai mes règles, 

 

je ne peux pas faire le frottis.

 

Je n'ai pas mes règles, 

 

je peux faire le frottis.
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Comment ça se passe ?
 
Je peux faire le frottis pendant un rendez-vous de gynécologie.
 
Le frottis peut-être fait par mon docteur, un gynécologue ou une sage-femme.
Voir la fiche gynécologie.

0-13 ans

Gynécologie

 
Pendant le rendez-vous,  
le docteur me demande d’enlever les vêtements du bas. 

Je m’allonge sur la table d’examen et je pose mes jambes en hauteur. 
Je suis sur le dos. 
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Le docteur met doucement le spéculum dans mon vagin.

 

 

 

Le spéculum est un objet qui permet d’écarter mon vagin.
Il permet de bien voir le col de l’utérus.
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Le docteur frotte doucement le col de l’utérus avec un petit objet.
En frottant, le docteur prend des cellules.

 

 

 

C’est un peu désagréable mais ça ne dure pas longtemps.
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Je me rhabille.
 

Je peux saigner un peu : je mets une protection.
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Après le frottis ?
Un laboratoire va analyser mes cellules. 

Le laboratoire envoie les résultats à mon docteur. 
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Si j’ai un problème, le docteur m’appelle.

 

 
Je retourne voir le docteur.
 
Il m’explique les résultats.
Si le docteur n'est pas gynécologue, il peut m'envoyer voir 
un docteur spécialiste.
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Il peut me demander : 
de prendre des
médicaments,

POMMADE

de faire d’autres
examens.

 
 
 

Ce support illustré a été validé par
le Syndicat National des Gynécologues Obstétriciens de France.

Il a reçu le soutien de "La ligue contre le cancer".

  

® CoActis Santé  12

ORDONNANCE

HOPITAL



® CoActis Santé

SantéBD
CoActis Santé 

Médecine

Ajouter à la liste de souhaitInstaller

SantéBD

CONSULTER UNE FICHE
CREER UN COMPTE

contact@santebd.org www.santebd.org

La réalisation de cet outil est rendu possible grâce au soutien de :

en téléchargeant l’application

sur le site internet

SantéBD est conçu pour tous.

Les outils de communication SantéBD sont développés par l’association
CoActis Santé qui fédère un grand nombre d’acteurs du monde associatif,
institutionnel et sanitaire.

Ensemble, ils co-construisent ces outils pour en assurer une utilisation
accessible à tous.

SanteBD est disponible gratuitement :

Ce document a été relu par des personnes avec un handicap intellectuel et
respecte les règles européennes du « Facile à lire et à comprendre » (FALC).
Ces règles permettent de rendre l’information accessible à tous.
© Logo européen Facile à lire : Inclusion Europe. Plus d’informations sur le site www.easy-to-read.eu

sur la chaîne SantéBD

Tous droits de reproduction, de représentation et de modification réservés sur tout support
dans le monde entier. Toute utilisation à des fins autres qu’éducative et informative et toute
exploitation commerciale sont interdites.
Les illustrations sont de Frédérique Mercier. ©CoActis Santé

www.santebd.org

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cactusmobile.santebd
https://itunes.apple.com/fr/app/santebd/id1155527829
http://www.santebd.org/
https://www.youtube.com/channel/UC1FoujrupHs4xo9cXigCFPA
http://www.santebd.org/
mailto:contact@santebd.org
http://www.easy-to-read.eu/

